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HELSINGBORGS
STADSTEATER

Pedagogiskt material for pjasen “Billy Elliot”

Helsingborgs stadsteater hosten 2026

En hélsning fran reqissér Ronny Danielsson

Musikalen “Billy Elliot” berattar om ett samhalle i kris i 1980-talets England. Den handlar om
drémmar. Ett instangt "macho"-samhalle med en gruva i centrum. Ett samhalle dar
invanarna drommer sej bort till en annan varld. Musikalen fokuserar pa Billy, pojken som inte
passar in i samhallets traditionella monster: Pojkar boxas pa sin fritid, flickor dansar. Billy

drommer om att fa bli balettdansare. Hur ska han kunna realisera sin drom?

"Acceptera mej for den jag ar — inte den jag borde vara” ar ett ordstdv som genomsyrar
musikalen. "Lev dina drommar”. Ingenting blir 1att. Billy far det svart i kretsen av sin familj.
Pappan far det svart i sin omgivning - att férsvara en son som vill dansa balett. Musikalen
beskriver en process med manga komplicerade stallningstagande. Men till slut far Billy leva

sin drom.

En hélsning fran scenograf Eilev Skinnarmo

Den har gangen handlar det om den fantastiska musikalen Billy Elliot. Den maste ni komma

och se.

Har finns bade orkester med livemusik skriven av Elton John och en mangd unga elever fran
en dansskola, samt manga andra duktiga skadespelare. Det bjuds pa musik och dans till en

gripande historia om en pojke som ar otroligt duktig pa att dansa och sjunga.



Billy Elliot -- Pedagogiskt material fér Helsingborgs stadsteater 2

Jag arbetar med att skapa den fysiska ramen och det visuella uttrycket for en forestallning,
film eller tv-produktion. Min uppgift som scenograf ar att dversatta en idé, en stdmning eller
en berattelse till rum, stdmningar och miljder som stddjer handlingen och karaktarerna.

Mitt arbete borjar vanligtvis med att Idsa manuset och gora omfattande research om
tidsepok och stil. Jag arbetar nara regisséren och ljusdesignern for att forsta forestallningens

tema, tid, plats och stamningar.

Darefter utvecklar jag visuella koncept och gor skisser och modeller som visar hur scenen
och scenografin ska se ut. Det innebar att valja farger, material, former och stil samt att
designa hela det visuella uttrycket som foljer berattelsen. Jag arbetar mycket med 3D-design
pa datorn och gor otroligt manga férslag innan jag ar nojd. Jag bygger ocksa modeller i olika
material i skala 1:25, vilket betyder att verkligheten ar 25 ganger stérre an modellen i min
kreativa verkstad. Det ar fantastiskt varje gang att se idéer bli verklighet och fungera pa de

scener som scenografin ar ritad for.

Arbetet innefattar aven praktiska dvervaganden som scenbyten, storyboard, funktionalitet,
budget och sakerhet. Jag planerar hur kulisser byggs, flyttas och anvands under
forestallningen och foljer ofta produktionen fran idéfasen hela vagen fram till premiaren.
Jag ritar aven kostymer till alla pa scenen. Vissa plagg sys fran grunden dar material
behdver kdpas in, andra hamtas fran kostymlager eller kops fardiga. Darefter kommer
skadespelarna pa kostymprov och vi ser om ritningar och idéer fungerar bra pa dem som
provar kostymerna. Under repetitionerna justerar jag scenografin sa att den fungerar
optimalt tillsammans med skadespelarnas rorelser och den 6vergripande iscensattningen.
Jag arbetar mycket tatt tillsammans med ljusdesignern, som ar otroligt viktig for att fa

scenografin att fungera pa basta satt.

Kort sagt ar scenografens roll att skapa de rum och visuella miljder som goér berattelsen

levande for publiken.

Hoppas det har gav er en battre bild av hur man arbetar som scenograf. Det ar ett otroligt

roligt och mycket kreativt jobb.
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Till dig som &@r pedagog

Sa roligt att ni ska se eller har sett férestallningen “Billy Elliot”!
Det har ar ett pedagogiskt material som du kan anvanda antingen innan, eller efter att ni har
sett férestallningen. Se det pedagogiska materialet som inspiration och anvand de delar som

passar dig och din klass bast.

Citat: "Okej, era slba skithégar. Det ar boxning, for Guds skull. Just det,

Jag vill se tjugo armhévningar.”

Infor forestéallningen

Snart ar det antligen dags att ga pa teater! Kanske har du nagon i din klass som for allra
forsta gangen ska se en forestalining, eller s& har du rutinerade teaterbesdkare. Oavsett

tidigare erfarenhet ar det alltid bra att gbra ett férebyggande gemensamt arbete.

Férslag pé évningar infér férestéliningen

Ovning 1: Smagrupper! Férestallningen Billy Elliot handlar om en pojke som véxer upp i ett
arbetarklassamhalle och som drdommer om att dansa balett — trots motstand fran sin
omgivning. Teman som identitet, mod, klass, normer, drommar och att vaga ga sin egen vag

star i centrum.

Dela in eleverna i smagrupper och lat dem prata om féljande fragor:

Vad betyder det att ha en drom?

Har man alltid ratt att félja sin drom, aven om andra inte forstar?

Finns det aktiviteter eller intressen som ofta kopplas till vissa kdn? Varfor tror ni att det ar
sa?

Hur kan det kdnnas att vara annorlunda eller sticka ut?

Ovning 2: Tankekarta! Skriv “Teater” pa whiteboarden och lat sedan alla skriva upp vad de
tanker pa nar de hor ordet. Vad far de for associationer? Vad tanker de pa? Vad ar teater for
dem?

Ovning 3: Beratta! Lat eleverna skriva pa sma lappar:

en drom de sjalva har,

nagot de ar bra pa,
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eller nagot de skulle vilja vaga gora men inte riktigt tors an.

Lapparna kan vara anonyma. Samla in dem och las upp nagra (om det kanns tryggt), eller

lat eleverna sjalva valja om de vill dela med sig.

Citat: “Ga till era positioner, om jag far be. Flickor ldngst fram, kom igen,
och fem, sex, sju, att’. Andra. Vagga babyn, strack... Slang pajen,

Tracey Atkinson. ... Debbie, du &r sen... ”
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Efter forestallningen

Forestallningen ar slut och appladerna har tystnat. Nu har ni atervant till skolans
lektionssalar men med er har ni intryck och tankar. Ett gemensamt djupdyk i vad ni har sett

ar darfor det som lampar sig bast nu.

Forsok ha det gemensamma samtalet redan dagen efter ni sett férestallningen sa allting ar

farskt i minnet. Har ar nagra fragor ni kan utga fran:

e Vad tyckte du om férestallningen? Varfor?

e Vad handlar férestallningen om fér dig, med egna ord?

e Forestallningen handlar om att vaga félja sina drémmar, att utmana normer och om
hur familj, samhalle och omstandigheter kan paverka vilka val vi gor i livet.

e Hur sag scenen ut?

e Vad sag du for saker pa scenen? Till exempel féremal, farger, klader eller miljéer
som aterkom.

e Hur hjalpte scenografi och kostym till att visa vilken tid och plats berattelsen
utspelade sig i?

e Vilken karaktar minns du bast? Vad var det som gjorde att just den fastnade hos dig?

e Fdrestallningen utspelar sig i ett engelskt gruvsamhalle under 1980-talet, en tid
praglad av strejker, klasskillnader och stora férandringar i samhallet. Hur marktes
detta i forestallningen?

e Fanns det nagonting som du skulle ha andrat pa i férestallningen om du fick
chansen? Varfor?

e Vad spelade ljud, musik och dans for roll under férestallningens gang? Hur
paverkade de stamningen och kanslorna?

e Vad kande du under forestallningen? Fanns det nagon sarskild scen som berdrde dig
extra mycket?

e Vad kande du efter forestallningen nar den var slut?

e Vad gillade du mest med forestallningen?

e Var det nagot du inte gillade eller tyckte var svart att forsta?

Citat: “Jag menar din Billy. Han har inte varit pa boxningen pé 6ver fyra veckor nu.”
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Billy Elliot
Premiar 19 september 2026

Av: Lee Hall, film av Stephen Daldry, musik av Elton John. Svensk éversattning:
Calle Norlén.

Regi: Ronny Danielsson

Malgrupp: Alla

Langd: 2 timmar och 30 minuter inkl paus

En produktion av Helsingborgs stadsteater

Medverkande och roller

I rollerna: Algot Olsson, Amos Kesar, Olle Malmberg Nilsson, Hugo Ermedahl, Scilla
Gandsjo-Gullstrand, Sigrid Hultberg, Sakib Zabbar, Tobias Borvin, Evamaria Bjork,
Elin Norin, Maria Kulle, Gustav Berg, Simeon Lindgren, Elever Lunds Dans och

Musikalgymnasium, Oliver Mahar, Vincent Grahl, Alad Rashid

Regissér: Ronny Danielsson
Koreografi: Gustaf Mardelius
Musikalisk ledare: PO Nilsson
Scenograf/kostym: Eilev Skinnarmo

Ljusdesigner: Patrik Bogéardh

Citat: “Det &r inte bara bégar som dansar balett. Ta den dar Rudolf Nurejev.”
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Skapa en dansidé — som Billy Elliot

| “Billy Elliot” kan huvudpersonen ofta uttrycka sina kanslor battre genom dans an
genom ord. | den har 6évningen ska eleverna fa utforska hur rérelse kan beratta en

historia.

Steg 1: Valj en kansla

Valj en kansla som Billy upplever i musikalen, till exempel:
Gladje

lIska

Radsla

Drommar

Frihet

Steg 2: Tank i rorelser
Svara pa fragorna (enskilt eller i par):

Hur ror sig en kropp som kanner sa har?

Ar rérelserna:
Snabba eller langsamma?
Stora eller sma?

Mjuka eller harda?

Skriv ner 3 rorelseord, till exempel:
Hoppa

Frysa

Snurra

Stampa

Stracka sig

Steg 3: Skapa en rorelsesekvens
Satt ihop rorelserna till en kort sekvens:
3-5 rorelser

De ska komma i en bestamd ordning
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Varje rorelse upprepas 2-3 ganger

Exempel:

Stampa — pausa — stracka armarna — snurra — frysa

Steg 4: Visa eller beskriv
Valj ett satt:
Visa rorelsesekvensen for klassen

Eller beskriv den i text eller bild

Reflektion

Svara pa en eller flera fragor:

Hur kandes det att uttrycka kanslan utan ord?
Forstar andra vilken kansla du visar?

Varfor tror du att Billy valjer dans istallet for att prata?

Citat: “Rudolf Nurejev? Han &r mer stjartgosse dn Boy George och Elton John tillsammans.
Haér sliter jag arslet av mej for att kunna skrapa ihop till dina femti” pence och sa ar du héar

och struttar omkring som en...som en fjolla!”
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Ovningar efter foérestillningen

Musikalen “Billy Elliot” ar en férestallning om bland annat mod, drémmar och att
vaga ga sin egen vag. “Billy Elliot” behandlar ett flertal viktiga @mnen och dar finns

det mycket att samtala om med eleverna.

Har ar nagra fragor pa pjasens tematik som man kan samtala kring:
e Varfor moéter Billy motstand nar han vill dansa?
e Vilka férvantningar finns pa Billy fran familjen och samhallet?
e Hur paverkar normer kring kon och yrken de val som karaktarerna gor?
e Vad kravs for att vaga folja sin dréom, trots att andra inte haller med?
e Hur férandras Billys pappa under pjasens gang?

e Pa vilka satt anvands dans och musik for att uttrycka kanslor i pjasen?
Dela upp klassen i smagrupper och lat dem tillsammans sitta och diskutera fragorna.

Ovning runda: Satt er i en ring och lat alla i turordning séga vad de tiankte (undvik

tyckte for att inte riskera att fa svar som “bra” eller “dalig”) om foérestallningen.

Ovning: Fyra hérn

Dela upp klassrummet i fyra horn.
Horn 1: Ja

Horn 2: Nej

Horn 3: Kanske

Horn 4: Egna tankar

Stall sedan pastaenden om férestallningen och lat eleverna ga till det hérn som de
tycker kanns bast. Nar alla har stallt sig vid “sitt” hérn kan du éppna upp for samtal
om varfor de har stallt sig just dar.

Forslag pa pastaenden:

e Det ar modigt av Billy att valja balett trots att andra ar emot honom.

e Billy borde ha lyssnat pa sin pappa istallet for att folja sin egen vilja.
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Dans ar lika "tufft” som boxning.

Billys pappa gor ratt som vill skydda sin son fran att bli utanfér.

Det ar svarare att folja sina drdmmar om man kommer fran en arbetarfamil].
Sambhallets forvantningar paverkar barn mer an vuxna.

Det ar viktigare att passa in an att vara sig sjalv.

Pappan ar egentligen radd — inte arg.

Billy hade haft det lattare om han varit f6édd i en annan tid.

Alla barn borde fa prova vad de vill, oavsett kon.

Det ar okej att forbjuda sitt barn fran att géra nagot man inte forstar.
Dansen ar Billys satt att dverleva.

Vuxna har svarare an barn att andra asikt.

Billy riskerar att forlora sin familj genom att fortsatta dansa.

Det ar modigare att stanna kvar i sin familj &n att folja sina drommar.
Pjasen handlar mer om klass an om kon.

Billys pappa sviker sina egna varderingar nar han till slut stottar Billy.
Det ar samhallet, inte familjen, som ar det storsta hindret for Billy.

Billy hade slutat dansa om han inte haft en vuxen som trodde pa honom.

Alla drommar ar inte varda att kampa for.
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Om karaktéarerna i Billy Elliot haft sociala medier

| den har 6évningen far eleverna férestalla sig hur karaktarerna i Billy Elliot hade

uttryckt sig om de haft tililgang till sociala medier.

Eleverna arbetar enskilt eller i par.

Valj en karaktar ur musikalen:
Billy

Billys pappa

Danslararen

Billys van

En person i samhallet runt Billy

Uppgift:
Tank er att karaktaren har ett konto pa sociala medier. Skapa innehall som speglar

deras situation i berattelsen.

Eleverna ska gora tre av foljande fem:

Profilbeskrivning

Skriv en kort text (max 2 meningar) som visar hur karaktaren vill framsta utat.

Inlagg
Skriv ett inlagg som karaktaren hade kunnat lagga upp under en viktig handelse i

pjasen.

Kommentar

Skriv en kommentar som nagon annan hade kunnat lamna — stddjande eller kritisk.

Direktmeddelande (DM)
Skriv ett privat meddelande som karaktaren inte vagar saga 6ppet.
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Hashtags

Valj 3-5 hashtags som passar karaktarens situation.

Exempel:

Karaktar: Billy

Profil: 12 ar. Gillar boxning.”

Inlagg: "Ibland kanns det som om kroppen vet saker innan huvudet gor det.”

DM: "Onskar att du kunde forsta varfor jag inte kan sluta.”

Gemensam uppfoljning:
Vad valjer karaktarerna att visa 6ppet — och vad halls privat?
Vem far stod, och vem far kritik?

Hur hade sociala medier kunnat géra Billys situation lattare eller svarare?

Extra (valfritt):
Lat tva grupper géra samma karaktar och jamfor:
Varfor blev kontona olika?

Gor ett "fore” och “efter’-inlagg: innan pappan andrar sig / efterat.
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Vi ses snart igen!

Teatern och konsten ar viktigt for barn och ungas utveckling och skolgang. Vi pa
Helsingborgs stadsteater ar valdigt glada over att du som pedagog tagit dig tid och
prioriterat att ga pa teater med din klass. Har ar darfér nagra punkter ur laroplanen

for grund- och gymnasieskolan som ar relevanta for just det har materialet.

ur Skolans vardegrund och uppdrag
Skolan ska gestalta och férmedla de varden och rattigheter som uttrycks i Férenta

nationernas konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen).

ur Barnkonventionen

Konventionsstaterna ska respektera och framja barnets ratt att till fullo delta i det
kulturella och konstnarliga livet och ska uppmuntra tillhandahallandet av Iampliga
och lika maojligheter till kulturell och konstnarlig verksamhet samt till rekreations och

fritidsverksamhet.

ur Overgripande mal och riktlinjer - Normer och virden
Skolans mal ar att varje elev kan leva sig in i och férsta andra manniskors situation

och utveckla en vilja att handla ocksa med deras basta for dgonen.

Skolan ska ansvara for att varje elev:
e efter genomgangen grundskola kan anvanda och ta del av manga olika
uttrycksformer sasom sprak, bild, musik, drama och dans samt har utvecklat

kdannedom om samhallets kulturutbud.

e kan soOka sig till saklitteratur, skonlitteratur och ovrigt kulturutbud som en kalla

till kunskap, sjalvinsikt och gladje.

ur Kursplanen i svenska
| métet med olika typer av texter, scenkonst och annat estetiskt berattande ska
eleverna ges forutsattningar att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och sin

forstaelse for omvarlden.
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Citat: “Slutdiskuterat. Du far utegangsférbud. Ingen mer jévla boxning, ingen mer jévla balett.

Fran och med nu stannar du hemma och tar hand om

din mormor.”

Om Helsingborgs stadsteater

Helsingborgs stadsteater bedriver sedan 1921 teaterverksamhet fér en forst och framst lokal
och regional publik. Teatern producerar mellan sex och tio uppsattningar per spelar, oftast
pa egen hand men ocksa genom samproduktioner med andra scenkonstinstitutioner och

med det fria kulturlivet.

En central del av teaterns uppdrag ar att erbjuda scenkonst i sin fulla bredd, pa hog
konstnarlig niva for alla aldrar, vilket inbegriper att skapa egenproducerade skol- och

familjeférestalliningar, ungdomsteater och teater for forskolebarn.

Teatern har ungefar 50 fast anstallda i personalen, inklusive en egen ensemble. Under ett ar
uppgar totalt antal anstallda till ungefar 100 personer. Tillkommande personal ar i huvudsak
ytterligare skadespelare, regissorer och konstnarliga team utifran, samt scenteknisk och

tillverkande personal.

Annu mer och dnnu djupare

Tack for att ni kom och sag “Billy Elliot” och hoppas att vi snart ses igen.

Ni kan lasa mer om oss pa www.helsingborgsstadsteater.se eller kontakta

stadsteatern@helsingborg.se

Lédsa pjdsen?
Sjalvklart! Om ni vill ha pjasmanuset att I1asa och arbeta med efter férestaliningen ar det bara

att hora av sig.

Studiebesok?
Sjalvklart! Vi valkomnar med gladje dig och din klass for att besdka oss pa ett studiebesdk
och fa se hur teatern ser ut “inifran”. Hur arbetar vi? Vad gor vi? Hur kénns det att sta pa

stora scen nar stralkastarna ar igadng? Vi har svaren.


http://www.helsingborgsstadsteater.se/
mailto:stadsteatern@helsingborg.se
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Praktik?
Sjalvklart! Vi tar med gladje emot praktikanter som kan fa flja med nagon av oss som

arbetar i huset om det sa ar under en dag eller kanske en hel vecka.

Andra citat att anvanda i visuell utformning efter behov

Varfér skulle du géra sé dér? Nu har jag utegangsférbud.

Jag vill &nda inte komma till din dumma balett. Jag &r inte ens bra pa det.

Sa vad tycker du, balettpojken?

Pappa, det ar inget javla Disneyland dér ute. Om du vill ga dit och

bli nerslagen é&r det din huvudvark.

N&, precis. Med risk for att vara skittrakig - dans handlar lika

mycket om att upptédcka sej sjélv som att upptdcka dansen. Foérstar du?

Ar den héar p&? Ho, ho, ho. En riktigt javia god jul. Vi kanske har

strejkat i néstan ett &r nu, men &r vi knéckta? Ar vi nedstdmda?



